
Ecola-Cup 2023  - Haklovy Dvory 28.-29.10.2023                         TRAIL „Z“ RUKA + SEDLO 
 
 

 

 

 

1. Houpačka – stop po překlopení 
2. Čtverec – zastavit zadní nohy ve čtverci 
3.  Ulička  – stop uprostřed, couvnout 2 kroky 
4. Voda 
5. Branka RUKA libovolná ruka SEDLO „8“ kolem stojanů (branka otevřená) 
6. Hakl-step – stop na prvním čtverci a druhé lávce 
7. Zvýšený žebřík 
8. Svah – dole stop nad kládou (R-vodič v levé uličce) 


